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Program powstat w oparciu o obowigzujgce akty prawne i wewnatrz osrodkowe dokumenty szkoty.

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483, ze
zm.).

e Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 i 1019 oraz z 2026 r.
poz. 203i319).

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820, ze zm.).

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r. poz. 515, ze zm.).

e Powszechna Deklaracja Praw Czfowieka przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Organizacji Narodéw
Zjednoczonych dnia 10 grudnia 1948 r.

e Konwencja o prawach dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Organizacji Narodow Zjednoczo-
nych dnia 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, ze zm.).

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2026 r. poz. 490, ze zm.),
w szczegolnosci art. 304.

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2026 r. poz. 468, ze
zm.), w szczegdlnosci art. 572.

e Ustawa z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholi-
zmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151, ze zm.).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939, ze zm.).

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form pro-
wadzenia w szkotach i placéwkach systemu oswiaty dziafalnosci wychowawczej, edukacyjnej, infor-
macyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449 ze zm.).

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2026 r. poz. 163, ze
zm.).

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyro-
bow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162, ze zm.).

e Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2024 r. poz. 917, ze zm.).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673, ze
zm.).

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organi-
zowania ksztafcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mfodziezy niepefnosprawnych, niedostosowa-
nych spofecznie i zagrozanych niedostosowaniem spofecznym (Dz. U. z 2020 r. poz. 1309 ze zm.).

e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 30 marca 2023 r. w sprawie niektorych publicznych
placéwek systemu oswiaty (Dz. U. z 2023 r. poz. 651).

e Ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscig na tle seksualnym i
ochronie matoletnich (Dz. U. z 2026 r. poz. 110, ze zm.).

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow organi-
zowania ksztafcenia, wychowania i opieki dia dzieci i miodziezy niepefnosprawnych, niedostosowa-
nych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spofecznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1578, ze zm.).



e Rozporzqdzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowej wycho-
wania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogéinego dla szkoty podstawowej, w
tym dla ucznidw z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz.U.
2026 poz. 378 ze zm.).

® Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 3 sierpnia 2017 r. w sprawie oceniania, klasyfi-
kowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych (Dz. U. z 2023 r. poz. 2572, z 2024
r. poz. 438,z 2025 r. poz. 778 oraz z 2026 r. poz. 1122).

e Statut Osrodka — obowiqzujgcy w roku szkolnym 2026/2027.

o Whioski i rekomendacje wynikajgce ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym
2025/2026, przeznaczone do realizacji w roku szkolnym 2026/2027.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej paristwa na rok szkolny 2026/2027, ustalone przez
Ministra Edukacji.

PREAMBULA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat w oparciu o wizje i misje Osrodka oraz diagnoze
wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikéw chronigcych
i czynnikdw ryzyka, z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
$rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takie na podstawie oceny sytuacji
wychowawczej na zakoriczenie roku szkolnego 2025/2026.

Program zostat dostosowany do akiualnej sytuacji i zréznicowanych potrzeb spotecznoéci Oérodka:

uczniowie niestyszacy i stabostyszacy, uczniowie  styszgcy oraz  z  wadg  stuchu
z niepetnosprawnoscig intelektualng (zaréwno w stopniu lekkim i umiarkowanym), uczniowie slyszgcy
i niestyszacy z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, uczniowie

z niepetnosprawnoscig ruchowg czy z zaburzeniami psychicznymi. Program okresla spéjng strategie
wspierania dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju i ksztattowaniu odpowiedzialnej osobowosci, jak
réwniez ma na celu przeciwdziatanie zachowaniom problemowym w oparciu o:

e empatie wobec drugiego cztowieka,

e dojrzate i sprawne funkcjonowanie we wspdtczesnym Swiecie,
e wykorzystywanie wiadomosci i umiejetnosci w rozwigzywaniu probleméw,
e samodzielnosé,

e dbanie o zdrowie swoje i innych.

Program uwzglednia podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panistwa na rok szkolny 2026/2027
oraz zafozenia Reformy26 ,Kompas Jutra”. Podejmowane dziatania maja stuzy¢ tworzeniu Oérodka
wymagajgcego, wspierajgcego i przyjaznego rozwojowi ucznia, zapewniajgcego bezpieczeristwo,
rozwijajgcego samodzielnos¢, odpowiedzialnos¢, sprawczosc oraz odpornosé spoteczng dzieci i miodziezy.
Program zaklada indywidualizacje oddzialywan wychowawczych i profilaktycznych na podstawie
rozpoznanych potrzeb oraz oceny funkcjonowania ucznia w Srodowisku szkolnym i internatowym. Istotnym
elementem podejmowanych dziatan jest wspoétpraca z rodzicami, specjalistami i instytucjami wspierajgcymi
dziecko i rodzine, zapewniajgca spdjnosc i skutecznosé udzielanego wsparcia.

Program obejmuje eliminowanie czynnikéw powodujgcych zachowania ryzykowne oraz wzmacnianie dziatan
chronigcych przed niepozgdanymi zjawiskami. Profilaktyka ma szczegéine znaczenie wsréd miodych ludzi, u
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ktérych ustala sie hierarchia wartosci, ksztattujg sie relacje z innymi ludzmi, buduje sie poczucie pewnosci
siebie i wlasnej wartosci.

Program bedzie wspomagat wychowawczg role rodziny, prawidtowy rozwdj wychowankéw oraz wskazywat
sposoby podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacji zdiagnozowanych zagrozen.

w

CELE:

Ksztaftowanie potencjatu intelektualnego: dazenie do prawdy, rozwijanie zainteresowan, ciekawosci
poznawczej, kreatywnosci i myslenia analitycznego, w tym umiejetnosci matematycznych.

Rozwijanie uczu¢ i emocji (ksztaftowanie wrazliwosci emocjonalnej, swiadome dokonywanie
wyborow, rozwdj kultury osobistej i kultury stowa, tolerancja i poszanowanie dla réznych religii,
kultur i tradycji).

Komunikacja spoteczna (formy komunikacji, poszanowanie dla drugiego cztowieka, akceptacja praw
drugiego czfowieka, asertywnos¢, utrwalanie bezpiecznych zachowan, ksztattowanie dyscypliny,
umiejetnos¢ pracy w zespole, inicjowanie wilasnej aktywnosci, ksztattowanie inicjatywnosci
i przedsiebiorczosci, poszanowanie dorobku wtasnege narodu i lokalnej spotecznosci, aktywne
uczestnictwo w zyciu kulturalnym klasy, szkoly, s$rodowiska, rozwijanie samodyscypliny,
uwrazliwianie na walory estetyczne).

Ksztaftowanie systemu wartosci (obiektywna ocena wiasnego zachowania, przestrzeganie norm
spoteczno-moralnych, tworzenie hierarchii wartosci, ksztattowanie wtasnej odpowiedzialnosci,
wypracowywanie tworczych postaw, ksztattowanie wrazliwosci na wartosci moralne, ksztattowanie
postaw obywatelskich, patriotycznych { réwniez tzw. patriotyzm matych ojczyzn) i prospotecznych).

Rozwéj fizyczny i zdrowotny dbanie o zdrowie fizyczne i psychiczne, promowanie aktywnosci
ruchowej, zdrowego stylu Zzycia oraz umiejetnosci radzenia sobie z problemami i udzielania pierwszej
pomocy.

Profilaktyka zachowar ryzykownych, przemocy rdéwiesniczej i uzaleznien behawioralnych.
Promowanie higieny cyfrowej, aktywnosci offline, bezpiecznego poruszania sie w sieci, krytycznego
odbioru informacji oraz odpowiedzialnego korzystania ze sztucznej inteligencji.

W zakresie profilaktyki pierwszorzedowej program obejmuje:

e Promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania.

e Informowanie o skutkach zachowan ryzykownych.

Ksztatcenie umiejetnosci bezpiecznego i celowego wykorzystania technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

Stymulowanie samorealizacji.

Nawigzywanie prawidiowych relacji z rowiesnikami i dorostymi.

Profilaktyka agresywnych i niebezpiecznych zachowan oraz profilaktyka przemocy rowiesnicze;j.
Zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania konfliktow.

Profilaktyka zdrowotna (zaréwno dotyczaca zdrowia psychicznego jak i fizycznego).
Ksztattowanie umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

Promowanie réwnowagi miedzy czasem spedzanym online a aktywnoscig offline.
Ksztattowanie zdrowych nawykéw korzystania z Internetu i nowych technologii.



W zakresie profilaktyki drugorzedowej program obejmuje:

e Dziafania umozliwiajgce wczesng identyfikacje os6b z grup podwyzszonego ryzyka.
Wspotprace ze specjalistami.

Zajecia terapeutyczne i rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne.

Udzielanie wsparcia uczniom i wychowankom znajdujacym sie w kryzysie psychicznym.
Poradnictwo rodzinne.

Witaczanie w razie potrzeby w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkdow i substancji psychoaktywnych.

e Minimalizowanie probleméw z frekwencjg i spadkiem motywacii.

Misja Osrodka
Umacnianie u wychowankow poczucia wiasnej wartosci oraz pomoc w budowaniu tozsamosci.

Wspieranie wychowankéw w skutecznym komunikowaniu sie, rozwijaniu samodzielnosei, poczucia
sprawczosci oraz aktywnym uczestnictwie w Zyciu spotecznym.

Tworzenie bezpiecznego, dostepnego i przyjaznego $rodowiska, uwzgledniajgcego indywidualne
potrzeby oraz mozliwosci psychofizyczne kazdego ucznia i wychowanka.

Model absolwenta Osrodka

Absolwenta naszego Osrodka powinna charakteryzowaé:

a)
b)
c)
d)
e)

f)

umiejetnos¢ uczenia sie,

ciekawosc¢ swiata,

wrazliwos$¢ spoteczna, odpowiedzialnosé, rzetelnosé, umiejetnosé odrézniania dobra od zia,
tolerangja,

umiejetnos¢ dokonywania racjonalnych wyborow,

tworcze podchodzenie do zycia,

dbatos¢ o zdrowie wiasne i innych oraz umiejetnos¢ udzielania pierwszej pomocy,
znajomos¢ tradycji i kultury regionainej i narodowej,

umiejetnos¢ bezpiecznego, krytycznego i odpowiedzialnego korzystania z technologii cyfrowych, w
tym narzedzi sztucznej inteligencji,

asertywnos¢,
umiejetnosc¢ rozwijania wiasnych zainteresowan,

postawa patriotyczna i obywatelska.



Zadania

Zadania nauczyciela
/ wychowawcy

Cele i realizacja

Odpowiedzialni

Termin
realizacji

1. Rozwijanie
zainteresowan
uczniow

1. Diagnoza, poznanie i rozwijanie uzdolnien

uczniow:

a)

b)

zajecia rozwijajgce uzdolnienia,
zainteresowania i pasje uczniéw:
kota przedmiotowe, artystyczne,
sportowe;

promowanie osiggnie¢ ucznidw:
udziat w konkursach
przedmiotowych, artystycznych,
sportowych, eksponowanie prac
uczniow w gablotach szkolnych,
pracowniach przedmiotowych,
social mediach Osrodka, stronie
internetowej Osrodka;
projektowanie i realizacja
projektdéw klasowych i szkolnych,
internatowych, osrodkowych.

Nauczyciele /
wychowawcy, pedagodzy,
psycholodzy

Nauczyciele prowadzacy
zajecia pozalekcyjne,
nauczyciele Swietlicy,
biblioteki, wychowawcy

grup

Opiekunowie projektow

rok
szkolny

2. Ksztattowanie
umiejetnosci

i motywacji
poszukiwania
informacji

i poszerzania swojej
wiedzy.

do

1. Stwarzanie warunkéw do wszechstronnego
rozwoju osobistego ucznidéw:

a)

b)
c)
d}
e)

f)

g)

h)

wykorzystanie pracowni
komputerowej w trakcie proceséw
lekcyjnych i pozalekcyjnych;
korzystanie z pracowni
przedmiotowych;

wykorzystanie zasobow biblioteki
szkolnej, multimediow i Internetu;
udziat w targach edukacyjnych;
prezentowanie na zajeciach
z wychowawca zainteresowarn
i pasji uczniow;
wdrazanie do
planowania i
wykorzystania czasu;

organizacja zaje¢ pozalekcyjnych
zgodnie ze zdiagnozowanymi
wczesniej potrzebami
uczniowskimi, w tym dla ucznidw
zdoinych;
przygotowywanie
udziatu w konkursach
przedmiotowych, tematycznych,
interdyscyplinarnych,
artystycznych i sportowych;

samodzielnego
dobrego

uczniow do

Nauczyciele/wychowawcy

wychowawcy
klas, nauczyciele,
pedagodzy, psycholodzy,
doradca zawodowy

Dyrekior,

rok
szkolny




i) organizacja przez specjalistow
szkolnych (pedagog, psycholog)
zajec z zakresu technik uczenia sig,

umiejetnosci  radzenia  sobie
z problemami i stresem;

i) indywidualizacja procesu
edukacyjnego  oraz  systemu
oceniania wobec ucznidw tego
wymagajgcych;

k) uwzglednianie zalecert poradni
psychologiczno-pedagogicznej
zawartych w opiniach
i orzeczeniach;

1) promocja ksztatcenia zawodowego
w szkotach podstawowych oraz
w srodowisku pracodawcow

m) wzmocnienie roli  doradztwa
zawodowego;

n} stymulowanie rozwoju  sfery
motywacyjnej poprzez zajecia
aktywujgce do wysitku.

2. Ksztattowanie myslenia analitycznego przez
interdyscyplinarne podejscie do nauczania
przedmiotéw przyrodniczych
i scistych- rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztalceniu ogdinym.

3. Wspieranie aktywnosci poznawczej
i poczucia sprawczosci ucznia przez
promowanie oceniania ksztattujgcego

i metod aktywizujgcych w dydakiyce.

4. Wspieranie wdrazania zalozert Reformy26
,Kompas Jutra” poprzez tworzenie
srodowiska edukacyjnego, kidre stawia
uczniom wymagania, zapewnia wsparcie,
rozwija samodzielno$¢, odpowiedzialnos¢ i
poczucie sprawczosci oraz jest przyjazne ich
rozwojowi.

5. Systematyczne przekazywanie uczniom
informacji zwrotnej, wskazujgcej ich mocne
strony, osiagniecia, obszary wymagajgce
poprawy oraz dalsze kierunki pracy.

Psycholog, pedagog,
wychowawca kiasy,

Komisja ds. Przedmiotow
matematyczno-
przyrodniczych,
nauczyciele, wychowawcy

Nauczyciele,
wychowawca, psycholog,
pedagog,

kierownik ksztatcenia
praktycznego, nauczyciele
przedmiotéw
zawodowych




6. Upowszechnianie nowej oferty ksztatcenia
zawodowego wypracowanej we wspoipracy z
branzami i pracodawcami oraz zapoznawanie
ucznidw z mozliwosciami dalszego ksztatcenia
i zatrudnienia.

3. Umiejetnos¢ pracy
w zespole.

1. Ksztattowanie umiejetnosci wspdtpracy:

a) udziat ucznibw w zawodach
sportowych, konkursach
przedmiotowych, tematycznych,
interdyscyplinarnych,
artystycznych,
edukacyjnych;

b) dziatania
uczniowskiego,
uroczystosci;

c) wskazywanie sposobéw
pomagania réwiesnikom
w Osrodku i poza Odrodkiem.

projektach

samorzadu
imprezy,

Nauczyciele przedmiotowi
Opiekunowie kot
zainteresowan,
opiekunowie projektow

Opiekun
szkolnego

samorzadu

Nauczyciele/wychowawcy

rok
szkolny

4.Stwarzanie
mozliwosci
budowania
wilasciwych  relacji
miedzyludzkich.
Ksztaftowanie
postaw
prospotecznych.

1. Ksztattowanie kompetencji spotecznych
wychowankow:

e nabywanie nawykéw kulturalnego
zachowania sie w towarzystwie oraz
umiejetnosci prowadzenia rozmowy:
a) stymulowanie sytuacji

sprzyjaigcych ksztattowaniu
sposobow kulturalnego wyrazania
wilasnego zdania;
b) rozwijanie
komunikacyjnych
i miedzykulturowych niezbednych
do pracy w warunkach réznicy
{narodowosci: polska, ukrairiska
i inne, jezvka, kultury,
niepetnosprawnosci: niedostuch,
niepetnosprawnosé intelektualna,
ruchowa, zaburzenia ze spektrum
autyzmu).

e ksztattowanie umiejetnosci uwaznego
stuchania innych,

e kszialtowanie zdolnosci
rozwigzywania konflikiéw poprzez:

a) aktywne i systematyczne petnienie
dyzuréw nauczycielskich podczas
przerw miedzylekcyjnych;

kompetencji

Wszyscy pracownicy
pedagogiczni i
niepedagogiczni Osrodka

Nauczyciele
polskiego,
nauczyciele
migowego

jezyka
logopedzi,
jezyka

Pedagodzy, psycholodzy,
nauczyciele /
wychowawcy

Wychowawcy klas,
nauczyciele, pracownicy
szkoly, pedagog szkolny,
psycholog szkoiny

rok
szkolny

wedtug
potrzeb




b} systematyczne i zgodne
z procedurami reagowanie
wszystkich pracownikéw szkoly na
wszelkie formy i przejawy agresji w
szkole.

® rozwijanie asertywnosci,

e budowanie poczucia wiasnej wartosci

e ochrona przed cyberprzemocg

e integracja Srodowiska szkoinego przez:
a) wycieczki szkolne, rajdy, pikniki,

festyny, zabawy szkolne, zajecia
integracyjne ze  szczegdblnym

uwzglednieniem wzajemnego
poszanowania narodowosci,
jezyka i kultury,

niepetnosprawnosci czy pici.

2. Nabywanie umiejetnosci akceptacji wlasnej
niepetnosprawnosci oraz oséb z innymi
niepetnosprawnosciami.

3. Integracja srodowiska niestyszacych oraz
integracja ze Srodowiskiem zewnetrznym.

4. Moizliwosé udzialu w dziataniach z zakresu
wolontariatu.

5. Poznawanie kultur, religii, tradycji innych
narodoéw.

6. Wspieranie dobrostanu dzieci i miodziezy
ich zdrowia psychicznego, rozwijanie u
ucznidw i wychowankéw empatii i wrazliwosci
na potrzeby innych,

7. Profilaktyka przemocy réwiesniczej,
zdrowie psychiczne dzieci i miodziezy.
Wsparcie w kryzysach psychicznych.

5.Ksztattowanie
kultury jezyka.

1. Utrwalanie zasad poprawnego
postugiwania sie jezykiem w mowie i pisSmie.

2. Wyijscia do kina, teatru, muzeum,
filharmonii, centréw nauki, doméw kultury,

itp.

Wychowawcy, nauczyciele
jezyka polskiego,
logopedzi, bibliotekarz,

rok
szkolny




3. Rozwijanie zainteresowania kulturg
i jezykiem polskim wsréd Polonii, mniejszosci
narodowych, nauczanie jezyka poliskiego.

6. Ksztattowanie u
ucznia postawy
przynaleznosci  do
srodowiska
Osrodkowego,
lokalnego,
narodowego i
europejskiego
Wychowanie
wartosci
ksztattowanie
postaw
obywatelskich i
patriotycznych.

do
przez

1. Wspotudziat w organizacji i udziat
w uroczystosciach szkolnych, lokalnych
i pafnstwowych:
a) organizowanie apeli, akademii;
b) organizowanie imprez szkolnych
np.: Andrzejki, Jasetka, Dzien Matki
i Ojca, Dzien Babci i Dziadka.

2. Aktywna praca samorzgdu uczniowskiego:
a} organizacja wyboréw samorzgdu
szkolnego;
b} inicjowanie i udziat w akcjach
charytatywnych;
¢) organizacja konkurséw i wydarzen
szkolnych.

3. Kultywowanie tradycji i obyczajow
szkolnych, lokalnych, szacunek dla
sztandaru i  ksztattowanie  postaw
patriotycznych:

a) nauka oraz przypominanie hymnu
panstwowego;

b} udziat i pomoc w organizacji
spotkan wigilijnych,
wielkanocnych;

¢} uczestnictwo w obchodach swigt
panstwowych, np. Swieta
Niepodlegtosci, Rocznica
Konstytucji 3 Maja, poznanie
patrona Osrodka.

4. Poznawanie symbeoli naradowych
i ksztaltowanie nawyku okazywania im
szacunku:

a) udziaf W
i uroczystosciach
organizowanie  wycieczek
miejsc pamieci narodowej.

apelach
szkolnych,
do

5. Edukacja obywatelska — ksztattowanie
postaw spofecznych i obywatelskich,
poczucia odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne. Edukacja dia bezpieczeristwa
i proobronna.

Nauczyciel muzyki,
nauczyciele jezyka
polskiego, samorzad
uczniowski, nauczyciele /

wychowawcy

Wychowawcy /
nauczyciele

Nauczyciele /
wychowawcy

Nauczyciele /
wychowawcy

Nauczyciele /
wychowawcy

Nauczyciele przedmiotu

rok
szkolny

7. Ukierunkowanie
uczué i emogji

1. Ksztattowanie umiejetnosci monitorowania
wilasnych  zachowan  ekspresyjnych i

Psycholodzy,
logopedzi,
nauczyciele /wychowawcy

pedagodzy,

rok
szkolny




umiejetnosci dopasowania ich do kontekstu
sytuacyjnego.

2. Ksztattowanie umiejetnosci okazywania
wiasnych uczud i emocji.

3. Nauka kontroli wiasnych emociji.

4. Zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem poprzez:
a) zajecia rozwijajgce kompetencije
emocjonalno-spoteczne;
b) inne zajecia terapeutyczne
indywidualne i grupowe;
c) adekwatne reagowanie na emocje
przezywane przez wychowankow.

8. Rozwigzywanie
probleméw
i trudnych sytuacji

1. Nabywanie przez wychowankdéw
umiejetnodci budowania wiasciwych relacji
z réwiesnikami i otoczeniem.

2. Nabywanie przez wychowankéw postaw
asertywnych.

3. Nabywanie i rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania probleméw w grupie.

4. Rozwijanie umiejetnosci zachowania sie
w sytuacjach nietypowych / trudnych.

5. Rozwijanie umiejetnosci akceptowanego
spotecznie chronienie siebie.

6. Przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej:
fizycznej, stownej, cyberprzemocy poprzez:

a} zajecia rozwijajgce kompetencje
emocjonalno-spoteczne;

b} rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego i celowego
wykorzystywania technologii
informacyino-komunikacyjnej;

¢} inne zajecia terapeutyczne
indywiduaine i grupowe;

d) oddzialywania interwencyjne;

e) udziat nauczycieli w warsztatach,
konferencjach doszkalajgcych.

Nauczyciele /
wychowawcy, pedagodzy,
psycholodzy, logopedzi

rok
szkolny

g. Zapoznanie
ucznidéw i wdrazanie
ich do przestrzegania
przepiséw
bezpieczeristwa

1. Zapoznanie z prawami i obowigzkami
ucznia:
a) zapoznanie ze Statutem Osrodka
(w tym z Wewnetrznym Systemem
Oceniania Zachowania);

Dyrektorzy szkél,
nauczyciele ¢
wychowawcy

rok
szkolny
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oraz  regulaminow
Osrodka.

b) zapoznanie z regulaminem szkoly;
¢) zapoznanie z Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym.

2. Zapoznanie z prawami dziecka, czlowieka:
a) uroczystosci z okazji Dnia Dziecka,
Miedzynarodowego Dnia Praw
Czlowieka.

3. Nabywanie umiejetnosci w obszarze
edukacji komunikacyjnej:

a) wycieczki

b} rajdy rowerowe

4. Systematyczna wspotpraca z policja, straia
miejskg, sgdem rodzinnym, kuratorami
sadowymi:
a) pogadanka z policjg wg potrzeb na
temat:
e odpowiedzialnosci
nieletniego,
e uzywania
zakazanych.

karnej

substancji

Nauczyciele/
wychowawcy,
pedagodzy

Nauczyciele/

wychowawcy,
pedagodazy

Nauczyciele/
wychowawcy,

Psycholodzy, pedagodzy

10. Wspélpraca z
rodzicami i
instytucjami
wspomagajgcymi
Osrodek.

1. Zapoznanie rodzicow z dokumentami
placéwki i pracg Osrodka:

a) zapoznanie ze Statutem Osdrodka
(w tym z Wewnetrznym Systemem
Oceniania Zachowania };

b) zapoznanie z Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym;

c) procedurami postepowania
w sytuacjach zagrozenia;

d) ustalenie zasad kontaktowania sie
z rodzicami ucznidw;

e} przedstawienie  harmonogramu
zebran z rodzicami;

f) zachecania rodzicow do
organizowania i uczestnictwa we
wspolnych wyjazdach i imprezach
szkolnych.

Dyrekcja, nauczyciele,
wychowawcy, pedagodzy,
psycholodzy

Dyrekcja Osrodka

Nauczyciele,
wychowawcy,
psycholodzy, pedagodzy

rok
szkolny

wrzesien

11. Popularyzowanie
zdrowego stylu Zycia.

1. Diagnozowanie swoich potrzeb, nawykow i
ksztattowanie umiejetnosci okreslania ich
wplywu na zdrowie. Promowanie wartosci
zdrowego stylu zycia:
a) pogadanki, prezentacje;
b} artykuly prasowe , gazetki klasowe
/ internatowe;
¢} systematyczne badania sluchuy;
d) organizacja zaje¢ z pielegniarkg
szkolng  dotyczacych  higieny

Nauczyciele /
wychowawcy, nauczyciele
przyrody, logopedzi

rok
szkolny

11



osobistej, choréb przenoszonych
droga piciows, inicjacji seksualnej,

sposobow zapobiegania
niechcianej cigzy;
e} zapoznawanie z zasadami

zdrowego zywienia i odzywiania sie
— udzial ucznidbw w projektach
szkolnych;

f) higiena pracy umystowej —
organizowanie przedstawien
profilaktycznych oraz prenumerata
czasopism promujacych zdrowy

styl zycia.

2. Doskonalenie  sprawnosci
i aktywne spedzanie wolnego czasu:

a) udziat w szkolnych zawodach
sportowy;

b) udziat w pozalekcyinych
i pozaszkoinych sekcjach
sportowych;

c) zajecia na temat organizacgji
wolnego czasu;

d) zajecia rozwijajgce
zainteresowania i uzdolnienia;

e) zachecanie do udziatlu w czynnym
uprawianiu sportu {zajecia
rewalidacyjne sportowe, zajecia
sportowe, kiuby sportowe, rajdy
rowerowe, udzial w biegach
przetajowych, udziat w zajeciach
terenowych monitorujgcych stan
srodowiska lokalnego, zajecia na
basenie);

f) nauka walki fair-play.

fizycznej

3. Rozbudzanie potrzeby ochrony srodowiska
naturalnego:

a) realizowanie edukacji ekologicznej
wycieczki do miejsc ochrony
pomnikéw przyrody, parkow
narodowych;

b) zachecanie do kontakiu
z przyroda i wyrabianie szacunku
dla przyrody i jej piekna;

¢} uczestnictwo w  dzialaniach
majagcych na celu  ochrone
i zapobieganie dewastacji

srodowiska;

Dyrekcja Osrodka, Komisja
Promocji Zdrowia,
nauczyciele /
wychowawcy,

Wychowawcy,
pielegniarka Os$rodka

Nauczyciele wychowania

fizycznego,

nauczyciele /
wychowawcy

Nauczyciele biologii,
wychowania fizycznego,
pedagog i psycholog
szkolny, pielegniarka
szkolna, opiekunowie
odpowiednich kot

12



d) rozwijanie poczucia
odpowiedziainosci i  potrzeby
szybkiej reakcji na problemy

ekologiczne;

e} nauka ekologicznege iZycia we
wilasnym domu;

f} uzmystowienie uczniom, ze troska
o przyrode jest troska o nas
samych i nasze ycie.

4. Promocja zdrowego trybu Zycia w Osrodku
—  ksztaftowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci
fizycznej ucznidw.

Nauczyciele wychowania
fizycznego,  nauczyciele
przedmiotéw
gastronomicznych,
wychowawcy,
pielegniarka,
psychologiczno-
pedagogiczny, nauczyciel
edukacji zdrowotnej

zespot

Psycholog, pedagog,
wychowawcy klas i grup

Wychowawecy klas i grup,

nauczyciel edukaciji

5. Ksztattowanie umiejetnosci udzielania zdrowotnej, pielegniarka

pierwszej pomocy poprzez zajecia praktyczne, | szkolna.

pokazy i ¢wiczenia dostosowane do wieku

oraz mozliwosci psychofizycznych ucznidw i

wychowankoéw.
12, Stworzenie | 1. Zaplanowanie prac zespotdéw powotanych | Dyrekcia, wychowawcy | rok
systemu pomocy | do opracowania: kias, nauczyciele | szkoiny,
uczniom ze e [PET — indywidualnych programow | Wychowawcy, pedagog i | wediug
specjalnymi edukacyjno- terapeutycznych. psycholog szkolny, | potrzeb
potrzebami fogopedzi
edukacyjnymi,
majgcymi problemy | 2. Zaplanowanie i realizacia dziatar
edukacyjne i | wspierajgcych uczniéw z uwzglednieniem
wychowawcze. ucznidw pochodzenia ukrainskiego oraz ze

spektrum autyzmu:

a) Zajecia specjalistyczne:
korekcyjno-kompensacyjne
(przeznaczone dia ucznidw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi -dysleksja, dysgrafia,

zajecia

dysortografia, dyskalkulia),
logopedyczne, rozwijajace
kompetencje emocjonaino-

spoteczne oraz inne zajecia o
charakterze terapeutycznym;

b} zajecia rewalidacyjne;

c) zajecia dydaktyczno-wyréwnawcze
z poszczegblnych przedmiotow;

d) konsultacje nauczycieli.

indywidualnych
wychowawcow

spotkan
przez

3. Organizacja
z rodzicami
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i  specjalistow  szkolnych:  pedagoga,

psychologa, logopedy.

4. Systematyczna wspofpraca z instytucjami
zajmujgcymi  sie  wspieraniem  ucznidw
i rodzin z problemami edukacyjnymi
i wychowawczymi: poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, powiatowe centrum pomocy
rodzinie, Osrodkami Pomocy Spotecznej,
Specjalistami Stuzby Zdrowia.

5. Rozpoznawanie indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych dzieci i mlodziezy
z wykorzystaniem oceny ich funkcjonowania
w Srodowisku szkolnym i internatowym.

6. Wspodtpraca z rodzicami w zakresie
planowania i monitorowania wsparcia
udzielanego uczniowi w procesie edukacii,
wychowania i pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, w celu zapewnienia spdjnosci i
skutecznosci podejmowanych dziatan.

13. Profilaktyka
uzaleznien -
uswiadamianie
uczniom
negatywnych
skutkow  dziatania
srodkow psycho-
aktywnych,
dopalaczy, napojow
energetyzujgcych
oraz nastepstw
dziatania tych
substancji.

1. Udzial wuczniow w  pogadankach,
warsztatach i innych formach zajec
dotyczgcych uzaleznien i ich konsekwencji np.
od:

e sSrodkow psychoaktywnych;

e dopalaczy;

e tytoniy;

e alkoholu;

¢ narkotykow;

® napojow energetyzujacych.
2. Biezace informowanie ucznidow
o negatywnych skutkach zazywania tytoniu,
alkoholu, srodkow psychoaktywnych,
napojow energetyzujacych.
3. Organizacja spotkan z wybranymi
(w zaleinosci od diagnozy $rodowiska
szkolnego} specjalistami zajmujgcymi sie

uzaleznieniami.

4. Wspolpraca z instytucjami zajmujgcymi sie
leczeniem uzaleznien.

5. Udziat uczniow w konkursach zwigzanych |

z tematyka zagrozen wspélczesnego swiata.

kias,
psycholog
pielegniarka
szkolna, zapraszani w
zaleznosci od potrzeb
specjalisci, dyrekcja

Wychowawcy
pedagog i
szkolny,

rok

szkolny,
wedtug
potrzeb
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14. Wspétdziatanie
wszystkich
pracownikow szkoty i
rodzicow w zakresie
profilaktyki i
interwencji.

1. Udziat nauczycieli i specjalistéw szkolnych w
konferencjach, warsziatach i szkoleniach,
dotyczgcych profilaktyki uzaleznien.

2. Rozwijanie wspdlpracy z instytucjami
promujgcymi zdrowy styl Zycia i oferujgcych
pomoc w zakresie profilaktyki uzaleznien.

rozwoj  wspolpracy
radg rodzicow w zakresie

3.  Systematyczny
z rodzicami,
profilaktyki.

4. Kontynuowanie dobrej praktyki szkolnej w
obszarze wymiany dosSwiadczen i informacji w
zakresie  szeroko pojetej profilaktyki,
obejmujgcej zagadnienia i problemy Osrodka.

5. Podjecie dzialari majgcych na celu dalsze
budowanie silnej Osdrodkowej wspoinoty
opartej na dobrych relacjach nauczycieli,
rodzicow ucznidéw:
a) konsultacje indywidualne petnigce
forme doraznej pomocy
w sytuacjach powstawania
watpliwosci wychowawczych u
rodzicow i w sytuacjach trudnych
wychowawczo dla nauczyciela;
b) umawianie sie na forme kontaktéw
rodzic — nauczyciel;
c) spotkania z pedagogiem lub
psychologiem - mozliwosé
uzyskania wsparcia.

6. Wspdlpraca z rodzicami — przekazywanie
materialow dotyczacych bezpiecznego
korzystania z sieci przez dzieci i miodziez.

Wychowawcy klas i grup,
nauczyciele psycholodzy,
pedagodzy

rok

szkolny,
wedtug
potrzeb

15.  Ksztaltowanie
swiadomego

i bezpiecznego
uzytkownika
technologii
cyfrowych

1. Promocja higieny cyfrowej:
a} uswiadamianie uczniom potrzeby
rownowagi miedzy korzystaniem
z yrzgdzen cyfrowych
a odpoczynkiem offline, ruchem
i relacjami spotecznymi;

b} organizacja godzin
wychowawczych  poswieconych
tematyce higieny cyfrowej;

¢} omawianie konsekwencji
nadmiernego korzystania
z Internetu i gier online,
profilaktyka uzaleznien

Nauczyciele przedmiotow
informatycznych,
wychowawcy, pedagodzy,
psycholodzy, komisja
przedmiotéow
informatycznych

rok
szkolny
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behawioralnych.

2. Bezpieczenstwo w sieci:

a) edukacja w zakresie ochrony
prywatnosci i danych osobowych
w Internecie oraz wizerunku;

b) rozwijanie umiejetnosci
krytycznego odbioru tresci
publikowanych w sieci (fake-
newsy, dezinformacja);

¢} wdrazanie zasad netykiety i
kulturalnej komunikacji w sieci;

d) profilaktyka cyberprzemocy.

3. Wykorzystanie nowoczesnych technologii,
w tym sztucznej inteligencii:

a) prezentacja mozliwosci
zastosowania Al jako narzedzia
wspierajgcego nauke (np. do
jezykéw  obcych, matematyki,
tworczosci);

b) omawianie zagrozen zwigzanych |

z nieodpowiedzialnym uzywaniem
Al {np. deepfake, plagiat,
uzaleznienie od gotowych tresci);

c) promowanie odpowiedzialnej
postawy wobec nowych
technologii i rozwijanie

kompetenciji cyfrowych uczniow;
d} wykorzystanie Al w  pracy
dydaktycznej przez nauczycieli —
np. generowanie materiatow
edukacyjnych, testow, symulacji.

4. Korzystanie z funkcjonalnosci i zasobéw
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej w
procesie nauczania, wychowania i rozwijania
kompetencji cyfrowych ucznidw.
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Uwagi koricowe

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Dolnoslaskiego Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego

nr 12 dla Niestyszacych i Stabostyszacych oraz z innymi Niepetnosprawnosciami zostat zaopiniowany w dniu

.......................................................................................

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Dolnoslgskiego Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego

nr 12 dla Niestyszacych i Stabostyszacych oraz z innymi Niepetnosprawnosciami. Zostat przyjety Uchwatg
............. 4 09/02@2 % eeeeenenen. Przez Rade Rodzicéw w dniu /0’“7/6%“0“"?0”26'r .

Dokonano ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Dolnoslgskiego Specjalnego Osrodka
Szkolno-Wychowawczego nr 12 dla Niestyszacych i Stabostyszacych oraz z innymi Niepetnosprawnosciami

przez zespdt psychologiczno — pedagogiczny w skfadzie:
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