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Wprowadzenie

v' W jakim celu zostaty wprowadzone ,,Standardy ochrony matoletnich”?
v Co mozecie w nich znalez¢?
v' Prawa dziecka - dlaczego powinniscie je zna¢?

Krzywdzenie dzieci jest niepokojacym problemem, ktéry coraz czgSciej wystepuje
we wspotczesnym §wiecie. Z roznymi formami krzywdzenia macie rowniez do czynienia
w Srodowisku sobie najblizszym, osrodkowym 1 pozaosrodkowym. W tej sytuacji konieczna
jest odpowiednia reakcja Osrodka.

Jednym z najwazniejszych celow dziatania Os$rodka jest chronienie Was przed réznymi
formami przemocy, przeciwdzialanie wszelkiej dyskryminacji oraz budowanie w niej
bezpiecznego i przyjaznego Wam S$rodowiska. Konieczno$¢ ochrony Was przed réznymi
formami krzywdzenia wynika z przekonania, ze:

e w obliczu narastajacej fali przemocy 1 agresji wobec dzieci powinniscie mie¢
zagwarantowane bezpieczenstwo i ochrong w Osrodku;

e Wasze prawa powinny by¢ przestrzegane;

e niedopuszczalne jest stosowanie wobec Was jakiekolwiek formy przemocy —
w kazdej sytuacji, w ktorej jesteScie badz mozecie by¢ krzywdzeni, musicie
otrzyma¢ w Osrodku pomoc.

Istotnym i1 konkretnym dziataniem Os$rodka na rzecz Waszej ochrony jest stworzenie
warunkéw do skutecznej pomocy Wam w sytuacjach trudnych oraz warunkéw do lepszego
zabezpieczenia Waszych praw. Zadanie to realizuje bardzo wazny dokument — ,,Standardy
ochrony matoletnich”.! Jest on wyrazem troski o Wasza ochrone w sytuacjach, w ktérych
czujecie si¢ skrzywdzeni. Troske te rozumiemy jako szczegdlng dbatos¢ o Wasza godnosé
oraz o Wasze dobro fizyczne i psychiczne.

wStandardy ochrony maloletnich” to:

1. Dzialania O$rodka na rzecz Waszej ochrony, zwane w dokumencie ,,standardami’;
2. Zasady postgpowania pracownikow Osrodka i matoletnich uczniéw, dotyczace:
a) bezpiecznych relacji pracownikow z wychowankami;
b) bezpiecznych relacji migdzy wychowankami;
c) korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do internetu;
d) ochrony wychowankow przed zagrozeniami z sieci.
3. Sposoby Waszego postepowania w sytuacjach, w ktorych czujecie si¢ krzywdzeni
oraz dziatania Os$rodka zabezpieczajace Was przed krzywdzeniem i jego skutkami.

,Standardy ochrony matoletnich” chroniag Wasze prawa. Dzialania naruszajace prawa
maloletniego uznaje si¢ za rownoznaczne z jego krzywdzeniem.

! Standard — norma, wymdg, kierunki dziatan O$rodka na rzecz ochrony dzieci.
Maloletni — osoba, ktora nie ukonczyta 18 roku zycia.




Cz.1

1. Standardy ochrony maloletnich w Osrodku.

I. Wychowankowie, rodzice i pracownicy Osrodka znaja ,,Standardy ochrony matoletnich”.
Dokument jest dostepny 1 upowszechniany:

- strona Internetowa Os$rodka, sekretariat szkoty, gabinety pedagogow.

I.Wszyscy pracownicy Osrodka wspottworza oraz gwarantujg bezpieczne i przyjazne
srodowisko w Osrodku.
- Pracownicy reaguja w sytuacjach, gdy wychowankowie sg krzywdzeni.

II. Os$rodek oferuje rodzicom/ opiekunom prawnym informacj¢ oraz edukacje w
zakresie wychowania dzieci bez przemocy oraz ich ochrony przed krzywdzeniem i
wykorzystywaniem.

IV. O$rodek zapewnia wychowankom rowne traktowanie i przestrzeganie praw.

V.Organizacja postepowania na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia
matoletnch zapewnia skuteczng ochron¢ wychowankom.

VIL.W Os$rodku wzmacniane jest poczucie bezpieczenstwa wychowankoéw w relacjach
spolecznych oraz ochrony przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z sieci.

VIL.Dziatania podejmowane w ramach ochrony maloletnich przed krzywdzeniem sa
dokumentowane.

VIII.Osrodek monitoruje i okresowo weryfikuje zgodnos¢ prowadzonych dziatan z przyjetymi
zasadami i1 procedurami ochronywychowankow.

Cz. 11
Zasady postepowania w celu ochrony mataoletnich przed krzywdzeniem.

1. Zasady postepowania pracownikow Os$rodka.

- Pracownicy przestrzegaja Praw Dziecka.

- Pracownicy komunikujg sie z wychowankami zapewniajac im poczucie bezpieczenstwa i
okazuja zrozumienie.

- Pracownicy nie stosujg zadnej formy przemocy wobec wychowankéw.

- Pracownicy nawigzuja kontakty z matoletnimi wylacznie w celach edukacyjnych i
wychowawczych.

II. Zasady bezpiecznych relacji miedzy wychowankami.

a)Wychowankowie przestrzegaja zasad i norm zachowan okreslonych w Statucie
Osrodka.

b)Wychowankowie szanujg praw innych ucznidow : do wolnosci, do wtasnego zdania,
zachowania i wygladu.

c)Wychowankowie nie dyskryminuja (dokuczaja) innych uczniéw ze wzgledu na ich
narodowos¢, religie, rodzing, orientacje seksualng, cechy fizyczne, niepetnosprawnos¢.
d)Wychowankowie w kontakcie z innymi uczniami zachowuja si¢ kulturalnie:

- 83 uprzejmi,

- uzywaja zwrotow grzecznosciowych: prosze, dzigkuje, przepraszam,




- nie uzywaja wulgarnego jezyka (mowa, znaki jezyka migowego, pisanie),

- kontroluja swoje emocje,

- spokojnie wyrazajg swoje mysli, opinie,

f) Wychowankowie maja prawo wyraza¢ swoje poglady i emocje, ale bez agresji i
przemocy, bez krzywdzenia innych uczniow.

g) Wychowankowie nie majg prawa stosowac z jakiegokolwiek powodu agresji stownej,
fizycznej, psychicznej i przemocy wobec innych uczniow.

g) Wychowanek, ktory jest §wiadkiem stosowania przemocy lub agresji ma obowigzek
reagowania, np. : pomaga osobie pokrzywdzonej, chroni j3, szuka pomocy u osoby
doroste;.

II1. Zachowania niedozwolone (zabronione) maloletnich w Osrodku.

1.Stosowanie agresji i przemocy wobec wychowankow (kolezanek 1 kolegéw) oraz innych
0sob:
a) agresja i przemoc fizyczna, np.:

v’ bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie;
v’ napastowanie seksualne;
v’ niszczenie cudzych przedmiotow
b) agresja i przemoc stowna, np.:
v' wy$miewanie,
v wyzwiska,
v plotki,
v’ obrazliwe zarty,
v’ grozby
c) agresjiiprzemocy psychicznej w réznych formach, np.:
ponizanie;
izolacja;
wulgarne gesty;
szpiegowanie;
obrazliwe SMS-y i MMS —;
telefony 1 e-maile z grozbami,
straszenie;
szantazowanie.
2.Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w Osrodku, np. : przynoszenie narzedzi, innych $rod-
kéw pirotechnicznych, fancuchow, nozy, zapalniczek, uzywanie ognia.
3.Samowolne (bez zgody nauczyciela/wychowawcy) opuszczanie klasy, szkoly, internatu,
Osrodka.
4.Celowe zachowania zagrazajace zdrowiu lub zyciu.
5.Niewtasciwe zachowanie podczas przerw miedzylekcyjnych 1 wycieczek szkolnych ,np. :
przebywanie w miejscach niedozwolonych, nieuprawnione korzystanie z windy.
6.Uzywanie substancji psychoaktywnych, np. : palenie papieroséw, e — papieroséw, picie
alkoholu, zazywanie narkotykow, dopalaczy.
7.Rozprowadzanie substancji psychoaktywnych, m.in.. : narkotykow, srodkow odurzajacych,
papierosow.
8.Niestosowne 1 /lub wulgarne odzywanie si¢ do kolegéw lub innych os6b w Osrodku lub
poza nim.
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9.Celowe niszczenie lub nieszanowanie wtasnosci innych oséb oraz wlasnosci osrodkowe;.
10.Kradziez wtasnosci kolegdw lub innych osdb oraz wlasnosci Osrodka.

11.Wytudzanie pienigdzy lub innych rzeczy od wychowankow.

12.Wystugiwanie si¢ innymi wychowankami w zamian za korzys$ci materialne.
13.Rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow z kolegami, np.: udziat w bojce.
14.Szykanowanie uczniow lub innych osdb w szkole z powodu odmiennos$ci przekonan, reli-
gii, $wiatopogladu, plci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego i spo-
tecznego, niepetnosprawnosci, wygladu.

15.0bojetnos¢ na niewtasciwe zachowania kolegoéw (bicie, wyzywanie, dokuczanie).
16.Zn¢canie si¢ (wspotudzial w znecaniu si¢ nad kolegami, zorganizowana przemoc, zastra-
szanie).

17.Aroganckie i/ lub niegrzeczne zachowanie wobec kolegow, wulgaryzmy. Klamanie, oszu-
kiwanie kolegéw/ innych oséb w Osrodku.

18.Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udzialem innych wychowankoéw 1 innych oséb
bez ich zgody.

19.Upublicznianie materiatow 1 fotografii bez zgody obecnych na nich osob.

20Stosowanie wobec innych wychowankow /innych oséb réznych form cyberprzemocy.
Korzystanie przez matoletnich z urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu.

IV. Zasady korzystania z komputerow z dostepem do Internetu.

a) Wychowankowie na terenie Osrodka mogg korzysta¢ z Internetu:
v" pod nadzorem nauczyciela na zajgciach komputerowych,
v" bez nadzoru nauczyciela — na przeznaczonych do tego kompute-
rach, znajdujacych si¢ na terenie Osrodka
v' za pomocg sieci wifi O$rodka, po podaniu hasta.
b) Wychowankowie w szkole korzystaja z komputera tylko pod opieka nauczyciela.
c) Korzystanie z multimediow, Internetu i programéw uzytkowych stuzy tylko celom in-
formacyjnym i edukacyjnym.
d) Wychowankowie obstuguja sprzet komputerowy zgodnie z zaleceniami nauczyciela i
instrukcja BHP.1.

1.Zasady korzystania z telefonow komérkowych oraz innych urzadzen elektronicznych z
dostgpem do Internetu (smartfon, tablet, odtwarzacz muzyki, dyktafon, kamera, aparat cy-
frowy, stuchawki, itp.).

a) Wychowankowie moga korzysta¢ na terenie Osrodka z telefonu komodrkowego
oraz innych urzadzen elektronicznych zgodnie z ustalonymi w Osrodku zasadami.

b) Wychowankowie przynosza telefony komoérkowe oraz inny sprzet elektroniczny
na wlasng odpowiedzialnos¢, za zgoda rodzicow.
Osrodek nie odpowiada za zaginigcie, kradziez lub zniszczenie sprze¢tu.

c) Wychowankowie majg obowigzek, przed rozpoczeciem lekcji wytaczy¢ lub wyci-
szy¢ telefon (bez wibracji) i schowac go do plecaka/ torby lub pozostawi¢ w wy-
znaczonym przez nauczyciela miejscu.




d) Na terenie Osrodka obowigzuje wychowankéw zakaz si¢ filmowania, fotografo-
wania oraz utrwalania dzwigku na jakichkolwiek no$nikach cyfrowych bez zgody
nauczyciela. Wyjatek stanowig uroczystosci szkolne lub o§rodkowe.

e) Nagrywanie dzwigku i obrazu za pomocg telefonu, lub innych urzadzen jest moz-
liwe jedynie za zgoda osoby nagrywanej lub fotografowane;.

2. Zasady korzystania z telefondéw i innych urzadzen elektronicznych podczas wyjs¢ poza
Osrodek: wycieczki, kino, muzeum, zawody sportowe, itp.

a) Wychowankowie mogg korzysta¢ z telefonow komoérkowych lub innych urzadzen
elektronicznych tylko za zgoda kierownika/opiekuna wycieczki, nauczyciela lub wy-
chowawcy.

b) Podczas zaj¢¢ organizowanych poza Osrodkiem wychowankowie sg jest zobowigzany

do wylaczenia/wyciszenia telefonu (bez wibracji) 1 schowania ich do plecaka/torby.
W przypadku ztamania zasad korzystania z telefonow 1 innych urzadzen elektronicz-
nych na terenie O$rodka, wychowankowie otrzymujg negatywna uwage w e — dzien-
niku. Jesli sytuacja si¢ powtarza wychowawca informuje rodzicow/prawnych opieku-
noéw wychowanka oraz pedagoga Osrodka.

V. Zasady ochrony maloletnich przed tresciami szkodliwvmi i zagrozeniami z sieci.

Zasady  ochrony matoletnich przed treSciami  szkodliwymi 1  zagrozeniami
Z sieci.

Pod pojeciem ,,tresci szkodliwe i zagrozenia z sieci (z Internetu) to:

a) niedozwolone, nielegalne, niebezpieczne dla zdrowia (pornografia, naktanianie do
samookaleczen 1 samobojstw, nienawisci, korzystania z narkotykow, itp.,

b) tresci zachecajagce maloletnich do przytaczenia si¢ do organizacji nielegalnych lub
terrorystycznych,

¢) rozne formy cyberprzemocy, np. ngkanie, straszenie, szantazowanie przez Internet
rozsytanie o§mieszajacych, kompromitujgcych informacji, zdje¢, filmow.

Dziatania chronigce matoletnich:

a) instalowanie programu antywirusowego, zapory sieciowej, filtréw antyspamo-
wych,

b) dostarczanie wychowankom wiedzy i1 umiej¢tnosci postugiwania si¢ technologia
komunikacyjna,

¢) systematyczne dzialania wychowawcze i profilaktyczne,

d) wilaczenie rodzicow wychowankow w dziatania Osrodka na rzecz zapobiegania
cyberprzemocy,

¢) podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia cy-
berprzemocy lub ujawnienie niebezpiecznych tresci.




V1. Zasady ochrony prywatnosci maloletnich.

1. Zasady ochrony wizerunku matoletnich:
a) Osrodek zapewnia ochrong wizerunku wychowanka zgodnie z obowigzujacym prawem.

b)
c)

d)

e)

Upublicznianie wizerunku dziecka do 16 lat, wymaga zgody rodzicéw/opiekunéw prawnych.

Osoba matoletnia powyzej 16. roku zycia ma prawo wyrazi¢ zgod¢ samodzielnie, ale wyma-
gana jest rowniez zgoda rodzicow/ opiekunow prawnych.

Jezeli wizerunek matoletniego stanowi szczeg6t catosci ( np. : zgromadzenie,

publiczna impreza) zgoda rodzicow/opiekunow lub matoletniego powyzej 16 roku zycia nie
jest wymagana.

Zabrania si¢ umieszczania informacji pozwalajacych ustali¢ tozsamosé osob przedstawionych
na zdj¢ciu lub innej formie publikacji, np. : filmie.

2. Zasady ochrony danych osobowych wychowankow.

a) W Osrodku opracowano zasady przetwarzania i ochrony danych osobowych.

b) Dane osobowe maloletnich udostepniane sa wylacznie podmiotom uprawnionym do ich
uzyskania.

Postepowanie wychowankow w przypadku doznawania krzywdy.

Jezeli doznate$ krzywdy:
1.) Ktos przez dtuzszy czas stosuje wobec Ciebie przemoc fizyczng, stowna, psychiczna.

a)

b)

Przemoc fizyczna: atak, napastowanie seksualne, naduzywanie swojej prze-
wagi nad inng osoba, fizyczne zaczepki lub dokuczanie, zmuszanie innej osoby
do robienia nieprzyjemnych rzeczy, rzucanie w kogos$ przedmiotami.

Przemoc stowna: obelgi, bezposrednie obrazanie ofiary, plotki i obrazliwe Zar-
ty, grozby. Przemoc slowna moze by¢ takze wymierzona w rodzing i w przyja-
ciot ofiary po to, aby jeszcze bardziej jej dokuczyc.

Przemoc psychiczna: ponizanie, wykluczanie/izolacja/milczenie, obrazliwe pi-
sanie na $cianach (np. w toalecie lub na korytarzu), wulgarne gesty, sledze-
nie/szpiegowanie, obrazliwe SMS-y i MMS-y, wiadomosci na forach interne-
towych lub tzw. ,,pokojach do czatowania” (ktére z reguty sg anonimowe w
odroznieniu od SMS-6w, pochodzacych z konkretnych telefondéw); telefony i
e-maile (zawierajgce grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace); niszczenie
rzeczy nalezacych do ofiary; straszenie; gapienie si¢; szantazowanie.

2.) Kto$ (osoba znana lub nieznana) okradt Ci¢ , zabrat rzecz, ktéra nalezata do Ciebie lub
celowo zniszczyl Twoje rzeczy.

3.) Kto$ w domu robi Ci krzywde:

Naraza na niebezpieczenstwo Twoje zycie, zdrowie lub mienie (rzeczy).

Narusza Twoja godnos¢, nietykalno$¢ cielesng lub wolnos¢.

Powoduje szkody na Twoim zdrowiu, wywotujace Twoje cierpienie.

Ogranicza lub pozbawia Ci¢ dostepu do srodkéw finansowych (pieniedzy).

Wyraznie narusza Twoja prywatnos¢ lub powoduje poczucie zagrozenia, ponizenia.

a)
b)
c)
d)
e)

4.

Kto$ Ci¢ dyskryminuj (zle traktuje) z powodu: pte¢, wiek, rasa, niepelnosprawnos¢,
orientacja seksualna, cechy fizyczne, religia, przynalezno$¢ do grupy etnicznej, naro-
dowej lub spoteczno-kulturowej, przekonania polityczne lub inne przekonania, a takze
status materialny i pochodzenie spoteczne.




5. Kto$ wysmiewa si¢, drwi, szydzi, przesladuje Ci¢ z powodu Twojego wygladu, zachowania,
pogladéw, pochodzenia, statusu materialnego, pici, orientacji seksualnej lub z jakiekolwiek
nnej przyczyny.

6. Ktos stosuje wobec Ciebie cyberprzemoc — straszy, wySmiewa, szantazuje z uzyciem
Internetu, publikuje lub rozsyla o$mieszajace, kompromitujace informacje, zdjecia,
filmy oraz gdy kto$ podszywa si¢ (udaje Ciebie) w Internecie bez Twojej zgody.

7. Kto$ wysyla przez Internet lub telefon Twoje intymne zdjecia lub filmy (seksting).

8. Kto$ wysyla Ci w Internecie tresci nawotujagce do samookaleczen, samobojstw, za-
chowan szkodliwych dla zdrowia, tre$ci promujgce wrogos¢, nienawisé, tresci porno-
graficzne dostgpne bez zadnego ostrzezenia, fake newsy (falszywe wiadomosci).

9. Kto$ naruszyt Twoja prywatnos$¢ 1 umiescit (niezgodnie z prawem) Twoje dane o0so-
bowe lub wizerunek ( zdjecia).

10. Kto$ namawia Ci¢ przez Internet do niebezpiecznych kontaktow, znajomosci, czynno-
$ci seksualnych.

Sposoby postepowania maloletniego:

1. Powiedz wszystko wychowacy lub innej osobie dorostej, do ktorej masz zaufanie
(nauczyciel, pedagog, psycholog, kaptan, pielggniarka, inny pracownik
Osrodka).
Postaraj si¢ zabezpieczy¢ dowody (zdje¢cia, filmy, e- maile).
Poinformuj rozicow.
Jezeli masz swiadkow, powiedz o tym wychowawcy.
Zabezpiecz swoje dane osobowe (telefon, adres e — mail .
Jezeli bedziesz potrzebowaé dodatkowego wsparcia emocjonalnego (pomocy)
popros o rozmowe¢ z pedagogiem, psychologiem lub inng osobg dorosta, do
ktérej masz zaufanie.
5. Prawa wszystkich wychowankéw zapewnia w Polsce:

1.) Konstytucja RP.

2.) Konwencja o Prawach Dziecka.

3.) Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka.

AT

Wychowankowie !!!
Macie prawo do zycia bez przemocy i ponizania.
Nikt nie moze Was bi¢ ani zng¢cac si¢ nad Wami w inny sposéb!
Macie prawo do szukania pomocy, zawsze gdy jestescie krzywdzeni, gdy
cierpicie!




X/ X/
> °e °e

S

K/
£ %4

K/

X/
°e

X/
°e

Prawa dziecka + numery telefonéw
do instytucji pomocowych

Prawo do ochrony przed wykorzystywaniem, przemocg i ponizaniem.
Prawo do nauki i1 informacji.

Prawo do odpoczynku i wolnego czasu.

prawo do wychowania w rodzinie.

Prawo do prywatnosci.

Prawo do swobodnego wyrazania wilasnych pogladéw we wszystkich
sprawach dotyczacych dziecka..

Prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania.

Prawo do specjalnej ochrony i pomocy ze strony panstwa.

Prawo do zachowania godnos$ci, szczeg6lnie dziecka psychicznie lub
fizycznie niepetnosprawnego.

Prawo do ochrony zdrowia 1 opieki medyczne;.

Prawo do otrzymywania pomocy i wsparcia od panstwa, jesli Ty 1 Twoja
rodzina jestescie w trudnej sytuacji Zyciowej 1 materialne;.

Prawo do ochrony przed konfliktem zbrojnym.

Prawo do ochrony w procesie karnym.

112 - Policja

116111 — Telefon zaufania dla dzieci i mlodziezy

800121212 — Dzieciecy telefon zaufania, prowadzony przez Rzecznika

Praw Dziecka.
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