PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY

DOLNOSLASKI SPECJALNY OSRODEK SZKOLNO-WYCHOWAWCZY NR 12 DLA
NIESLYSZACYCH | StABOSLYSZACYCH ORAZ Z INNYMI NIEPLNOSPRAWNOSCIAMI
IM. MARII GRZEGORZEWSKIEJ WE WROCLAWIU

2025/2026
Program powstat w oparciu o obowigzujgce akty prawne i wewnatrz osrodkowe dokumenty szkoty.

e Konstytucje Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. 1997 nr 78, poz. 483 ze zm.);

e Ustawe z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie oswiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881, ze zm.);

e Ustawe z dnia 14 grudnia 2016r. Prawo Oswiatowe ( Dz. U. z 2025 r. poz. 1043, ze zm.)

e Ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2024 r. poz. 986);

e Powszechng Deklaracje Praw Cztowieka z 10 grudnia 1948 r;

e Konwencje o Prawach Dziecka przyjetq przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych
dnia 20 listopada 1989 r.;

e Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. — Kodeks postepowania karnego (Dz. U. z 2025 r. poz. 46, ze
zm.) — art. 304;

e Ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. — Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2024 r. poz. 1568,
zezm.)—art. 572;

e Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika
1982 r. (Dz. U. 22023 r. poz. 2151, ze zm.),

e Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2023 r. poz.1939, ze zm.);

e Rozporzgdzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449)

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (tekst jednolity: Dz.U. z
2024 ., poz. 978)

e Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich

e Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobdw tytoniowych z dnia
9 listopada 1995 r. (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162, ze zm.);

e Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia 1994 r. (Dz. U. z 2024 r. poz. 917);

e Ustawa o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie z dnia 29 lipca 2005 r. (Dz. U. z 2024 r. poz.
1673, ze zm.)

® Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania i pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach,
szkotach i placowkach (Dz. U. z 2023 r. poz. 1798);

® Rozporzqdzenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 30 marca 2023 r. w sprawie niektdrych
publicznych placéwek systemu oswiaty

® Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpiert 2017 r. w sprawie warunkow
organizowania ksztafcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mfodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym



® Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztafcenia ogdlnego
dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidow z niepetnosprawnosciq intelektualng w stopniu
umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia
ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajgcej do pracy oraz ksztafcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej

e Obwieszczenie Ministra Edukacji i Nauki z dnia 10 listopada 2023 r. w sprawie ogtoszenia
jednolitego tekstu rozporzqdzenia Ministra Edukacji Narodowej w sprawie oceniania,
klasyfikowania i promowania uczniow i stuchaczy w szkotach publicznych

e Status Osrodka

Rekomendacje Nadzoru pedagogicznego do pracy w Osrodku w roku szkolnym 2025/2026, oraz

kierunki polityki oSwiatowej panistwa ogtoszone przez MEN na rok szkolny 2025/2026.

PREAMBULA

Program Wychowawczo-Profilaktyczny powstat w oparciu o wizje i misje Osrodka oraz diagnoze
wystepujgcych w srodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikdw chronigcych
i czynnikdw ryzyka, z uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych,
Srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych, a takie na podstawie oceny sytuacji
wychowaweczej na zakonczenie roku szkolnego 2024/2025.

Program zostat dostosowany do nowej sytuacji spotecznosci szkolnej, bardzo obecnie zrdznicowane;j:
uczniowie niestyszacy i stabostyszacy z Polski i Ukrainy, uczniowie styszacy i z wadg stuchu
z niepetnosprawnoscia intelektualng (zaréwno w stopniu lekkim i umiarkowanym), uczniowie styszacy
i niestyszacy z zaburzeniami ze spektrum autyzmu, zaréwno z Polski jak i z Ukrainy, uczniowie
z niepetnosprawnoscig ruchowg czy z zaburzeniami psychicznymi. Program okresla spdjng strategie
wspierania dzieci i mtodziezy w prawidtowym rozwoju i ksztattowaniu odpowiedzialnej osobowosci, jak
rowniez ma na celu przeciwdziatanie zachowaniom problemowym w oparciu o:

e empatie wobec drugiego cztowieka,

e dojrzate i sprawne funkcjonowanie we wspodtczesnym sSwiecie,

e wykorzystywanie wiadomosci i umiejetnosci w rozwigzywaniu problemow,
e samodzielnosé,

e dbanie o zdrowie swoje i innych.

Program obejmuje eliminowanie czynnikdw powodujgcych zachowania ryzykowne oraz wzmacnianie
dziatan chronigcych przed niepozgdanymi zjawiskami. Profilaktyka ma szczegdlne znaczenie wsrod mtodych
ludzi, u ktérych ustala sie hierarchia wartosci, ksztattujg sie relacje z innymi ludZzmi, buduje sie poczucie
pewnosci siebie i wtasnej wartosci.

Program bedzie wspomagat wychowawczg role rodziny, prawidtowy rozwéj wychowankéw oraz wskazywat
sposoby podejmowania dziatan interwencyjnych w sytuacji zdiagnozowanych zagrozen.



CELE:

1. Ksztattowanie potencjatu intelektualnego (dazenie do prawdy, poszukiwanie i rozwdj
zainteresowan, ciekawos¢ poznawcza, kreatywnosé. Ksztattowanie myslenia analitycznego przez
rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdéinym).

2. Rozwijanie uczu¢ i emocji (ksztattowanie wrazliwosci emocjonalnej, $wiadome dokonywanie
wybordéw, rozwdj kultury osobistej i kultury stowa, tolerancja i poszanowanie dla réznych religii,
kultur i tradycji).

3. Komunikacja spoteczna (formy komunikacji, poszanowanie dla drugiego cztowieka, akceptacja praw
drugiego cztowieka, asertywnos¢, utrwalanie bezpiecznych zachowan, ksztattowanie dyscypliny,
umiejetno$¢ pracy w zespole, inicjowanie wifasnej aktywnosci, ksztattowanie inicjatywnosci
i przedsiebiorczosci, poszanowanie dorobku wfasnego narodu i lokalnej spotecznosci, aktywne
uczestnictwo w zyciu kulturalnym klasy, szkoty, s$rodowiska, rozwijanie samodyscypliny,
uwrazliwianie na walory estetyczne).

4. Ksztattowanie systemu wartosci (obiektywna ocena witasnego zachowania, przestrzeganie norm
spoteczno-moralnych, tworzenie hierarchii wartosci, ksztattowanie wtfasnej odpowiedzialnosci,
wypracowywanie twoérczych postaw, ksztattowanie wrazliwosci na wartosci moralne, ksztattowanie
postaw obywatelskich, patriotycznych ( réwniez tzw. patriotyzm matych ojczyzn) i prospotecznych).

5. Dojrzatos¢ fizyczna (dbanie o wtasne ciato, profilaktyka zdrowia fizycznego i psychicznego,
ksztattowanie prawidtowych postaw wobec przyrody, umiejetnos¢ radzenia sobie z problemami,
dojrzatos¢ spoteczna).

6. Profilaktyka czyli zapobieganie i przeciwdziatanie negatywnym czynnikom, ktére niszczg zdrowie
mtodego cztowieka lub zaburzajg jego prawidtowe relacje z innymi ludZzmi. Promowanie higieny
cyfrowej i bezpiecznego poruszania sie w sieci.

W zakresie profilaktyki pierwszorzedowej obejmuje:

e Promowanie zdrowego stylu zycia i zdrowego odzywiania.

e Informowania o skutkach zachowan ryzykownych.

e Ksztatcenie umiejetnosci bezpiecznego i celowego wykorzystania technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

e Wdrazanie wsréd uczniow i wychowankdw oraz ich rodzicéw programdw zalecanych w ramach
Systemu rekomendacji programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego o ktorym
mowa w Krajowym Programie Przeciwdziatania Narkomanii.

e Stymulowanie samorealizacji.

e Nawigzywanie prawidtowych relacji z rowiesnikami i dorostymi.

e Profilaktyka agresywnych i niebezpiecznych zachowan oraz profilaktyka przemocy rowiesnicze;j.

e Zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i rozwigzywania konfliktow.

e Profilaktyka zdrowotna (zaréwno dotyczgca zdrowia psychicznego jak i fizycznego).

e Promowanie réwnowagi miedzy czasem spedzanym online a aktywnoscig offline.

e Ksztattowanie zdrowych nawykow korzystania z Internetu i nowych technologii.

W zakresie profilaktyki drugorzedowej obejmuje:

e Dziatania umozliwiajgce wczesng identyfikacje osdb z grup podwyzszonego ryzyka.



e Wspotprace ze specjalistami.

e Zajecia terapeutyczne i rozwijajgce kompetencje emocjonalno-spoteczne.

e Poradnictwo rodzinne.

e Wiaczanie w razie potrzeby w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan
z zakresu przeciwdziatania uzywaniu srodkéw i substancji psychoaktywnych.

e Minimalizowanie problemow z frekwencjg i spadkiem motywaciji.

Misja Osrodka
Umacnianie u wychowankdéw poczucia wtasnej wartosci oraz pomoc w budowaniu tozsamosci.
Sprzyjanie wszelkim dziataniom pomocnym wychowankom w komunikowaniu sie ze Swiatem

styszacych.

Model absolwenta Osrodka

Absolwenta naszego Osrodka powinna charakteryzowac:

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)
h)
i)
j)
k)
1)

umiejetnos$é uczenia sie,

ciekawos¢ Swiata,

wrazliwos¢ spoteczna, odpowiedzialnos¢, rzetelnosé, umiejetnosc odrdzniania dobra od zta,
tolerancja,

umiejetnos$¢ dokonywania racjonalnych wybordéw,

twdrcze podchodzenie do zycia,

dbatos¢ o zdrowie wiasne i innych,

znajomosc tradycji i kultury regionalnej i narodowej,
umiejetnosé bezpiecznego korzystania z technologii cyfrowych,
asertywnos¢,

umiejetnos¢ rozwijania wtasnych zainteresowan,

postawa patriotyczna i obywatelska.



Zadania

Zadania nauczyciela . .. . e Termin
Cele i realizacja Odpowiedzialni o
/ wychowawcy realizacji
1. Rozwijanie 1. Diagnoza, poznanie i rozwijanie uzdolniern | Nauczyciele / rok
zainteresowan uczniow: wychowawcy, pedagodzy, | szkolny
uczniow psycholodzy
a) zajecia rozwijajace uzdolnienia, Nauczyciele prowadzacy
zainteresowania i pasje uczniow: zajecia pozalekcyjne,
kota przedmiotowe, artystyczne, nauczyciele swietlicy,
sportowe; biblioteki, wychowawcy
b) promowanie osiggnie¢ uczniow: grup
udziat w konkursach
przedmiotowych, artystycznych,
sportowych, eksponowanie prac
uczniéw w gablotach szkolnych,
pracowniach przedmiotowych,
gazetce szkolnej i lokalnej, stronie
internetowej Osrodka;
c) projektowanie i realizacja Opiekunowie projektow
projektéw klasowych i szkolnych,
internatowych, osrodkowych.
2. Ksztattowanie 1. Stwarzanie warunkéw do wszechstronnego | Nauczyciele/wychowawcy | rok
umiejetnosci rozwoju osobistego uczniéw: szkolny

i motywacji do
poszukiwania
informacji

i poszerzania swojej
wiedzy.

a)

b)
c)
d)
e)

f)

g)

h)

wykorzystanie pracowni
komputerowej w trakcie procesdéw
lekcyjnych i pozalekcyjnych;
korzystanie z pracowni
przedmiotowych;

wykorzystanie zasobow biblioteki
szkolnej, multimediéw i Internetu;
udziat w targach edukacyjnych;
prezentowanie na zajeciach

z wychowawcg zainteresowan

i pasji ucznidw;

wdrazanie do samodzielnego
planowania i dobrego
wykorzystania czasu;

organizacja zajec¢ pozalekcyjnych
zgodnie ze zdiagnozowanymi
wczesniej potrzebami
uczniowskimi, w tym dla uczniow
zdolnych;

przygotowywanie uczniow do
udziatu w konkursach
przedmiotowych, tematycznych,
interdyscyplinarnych,
artystycznych i sportowych;

Dyrektor, wychowawcy
klas, nauczyciele,
pedagodzy, psycholodzy,
doradca zawodowy




i) organizacja przez specjalistow
szkolnych (pedagog, psycholog)

zajec z zakresu technik uczenia sie,

umiejetnosci radzenia sobie
z problemami i stresem;

j) indywidualizacja procesu
edukacyjnego oraz systemu
oceniania wobec uczniéw tego
wymagajacych;

k) uwzglednianie zalecen poradni
psychologiczno-pedagogicznej
zawartych w opiniach
i orzeczeniach;

[) promocja ksztatcenia
zawodowego
w szkotach podstawowych oraz
w srodowisku pracodawcow

m) wzmocnienie roli doradztwa
zawodowego;

n) stymulowanie rozwoju sfery
motywacyjnej poprzez zajecia
aktywujgce do wysitku.

2. Ksztattowanie myslenia analitycznego
przez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych

i Scistych- rozwijanie umiejetnosci
matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

3. Wspieranie aktywnosci poznawczej
i poczucia sprawczosci ucznia przez

promowanie oceniania ksztattujgcego
i metod aktywizujgcych w dydaktyce.

Psycholog, pedagog,
wychowawca klasy,

Komisja ds. Przedmiotéw
matematyczno-
przyrodniczych,
nauczyciele, wychowawcy

Nauczyciele,
wychowawca, psycholog,
pedagog

3. Umiejetno$é pracy
w zespole.

1. Ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy:

a) udziat uczniéw w zawodach
sportowych, konkursach
przedmiotowych, tematycznych,
interdyscyplinarnych,
artystycznych, projektach
edukacyjnych;

b) dziatania samorzadu
uczniowskiego, imprezy,
uroczystosci;

c) wskazywanie sposobdéw
pomagania rowiesnikom
w Osrodku i poza Osrodkiem.

Nauczyciele przedmiotowi
Opiekunowie kot

zainteresowan,
opiekunowie projektow

Opiekun samorzadu
szkolnego

Nauczyciele/wychowawcy

rok
szkolny




4. Stwarzanie
mozliwosci
budowania
wiasciwych relacji
miedzyludzkich.
Ksztattowanie
postaw
prospotecznych.

1. Ksztattowanie kompetencji spotecznych
wychowankow:

e nabywanie nawykdw kulturalnego
zachowania sie w towarzystwie oraz
umiejetnosci prowadzenia rozmowy:
a) stymulowanie sytuacji

sprzyjajacych ksztattowaniu
sposobow kulturalnego wyrazania
wtasnego zdania;

b) rozwijanie kompetencji
komunikacyjnych
i miedzykulturowych niezbednych
do pracy w warunkach réznicy
(narodowosci: polska, ukrainska
i inne, jezyka, kultury,
niepetnosprawnosci: niedostuch,
niepetnosprawnosc intelektualna,
ruchowa, zaburzenia ze spektrum
autyzmu).

e ksztattowanie umiejetnosci uwaznego
stuchania innych,

e ksztattowanie zdolnosci
rozwigzywania konfliktéw poprzez:

a) aktywne i systematyczne petnienie
dyzuréw nauczycielskich podczas
przerw miedzylekcyjnych;

b) systematyczne i zgodne
z procedurami reagowanie
wszystkich pracownikéw szkoty na
wszelkie formy i przejawy agresiji
w szkole.

e rozwijanie asertywnosci,

e budowanie poczucia wtasnej wartosci

e ochrona przed cyberprzemocy

e integracja Srodowiska szkolnego
przez:

a) wycieczki szkolne, rajdy, pikniki,
festyny, zabawy szkolne, zajecia
integracyjne ze szczegdlnym
uwzglednieniem wzajemnego
poszanowania narodowosci,
jezyka i kultury,
niepetnosprawnosci czy ptci.

2. Nabywanie umiejetnosci akceptacji wtasnej
niepetnosprawnosci oraz oséb z innymi

niepetnosprawnosciami.

3. Integracja Srodowiska niestyszgcych oraz

Wszyscy pracownicy
pedagogiczni i
niepedagogiczni Osrodka

Nauczyciele jezyka
polskiego, logopedzi,
nauczyciele jezyka
migowego

Pedagodzy, psycholodzy,
nauczyciele /
wychowawcy

Wychowawcy klas,
nauczyciele, pracownicy
szkoty, pedagog szkolny,
psycholog szkolny

rok
szkolny

wedtug
potrzeb




integracja ze Srodowiskiem zewnetrznym.

4. Mozliwosé udziatu w dziataniach z zakresu
wolontariatu.

5. Poznawanie kultur, religii, tradycji innych
narodéw.

6. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy
ich zdrowia psychicznego, rozwijanie u
uczniow i wychowankdéw empatii i
wrazliwosci na potrzeby innych,

7. Profilaktyka przemocy réwiesniczej,
zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy.
Wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Ksztattowanie 1. Utrwalanie zasad poprawnego Wychowawcy, rok
kultury jezyka. postugiwania sie jezykiem w mowie i piSmie. | nauczyciele jezyka szkolny
polskiego, logopedzi,

2. Wyijscia do kina, teatru, muzeum, bibliotekarz,

filharmonii, centrow nauki, domow kultury,

itp.

3. Rozwijanie zainteresowania kulturg

i jezykiem polskim wsrdd Polonii, mniejszosci

narodowych, nauczanie jezyka polskiego.
6. Ksztattowanie u 1. Wspotudziat w organizacji i udziat Nauczyciel muzyki, rok
ucznia postawy w uroczystosciach szkolnych, lokalnych nauczyciele jezyka szkolny

przynaleznosci do
srodowiska
Osrodkowego,
lokalnego,
narodowego i
europejskiego
Wychowanie do
wartosci przez
ksztattowanie
postaw
obywatelskich i
patriotycznych.

i panstwowych:
a) organizowanie apeli, akademii;
b) organizowanie imprez szkolnych
np.: Andrzejki, Jasetka, Dzien

Matki i Ojca, Dzien Babci i Dziadka.

2. Aktywna praca samorzadu
uczniowskiego:

a) organizacja wyboréw samorzadu
szkolnego;

b) inicjowanie i udziat w akcjach
charytatywnych;

c) organizacja konkurséw i wydarzen
szkolnych.

3. Kultywowanie tradycji i obyczajow
szkolnych, lokalnych, szacunek dla
sztandaru i ksztattowanie postaw
patriotycznych:

a) nauka oraz przypominanie hymnu
panstwowego;
b) udziati pomoc w organizacji

polskiego, samorzad
uczniowski, nauczyciele /
wychowawcy

Wychowawcy /
nauczyciele

Nauczyciele /
wychowawcy

Nauczyciele /
wychowawcy




spotkan wigilijnych,
wielkanocnych;

c) uczestnictwo w obchodach swiat
panstwowych, np. Swieta
Niepodlegtosci, Rocznica
Konstytucji 3 Maja, poznanie
patrona Osrodka.

4. Poznawanie symboli narodowych
i ksztattowanie nawyku okazywania im
szacunku:
a) udziat w apelach
i uroczystosciach szkolnych,
organizowanie wycieczek do
miejsc pamieci narodowej.

5. Edukacja obywatelska — ksztattowanie
postaw spotecznych i obywatelskich,
poczucia odpowiedzialnosci za region
i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa
i proobronna.

Nauczyciele /
wychowawcy

7. Ukierunkowanie
uczué i emocji

1. Ksztattowanie umiejetnosci monitorowania
wiasnych zachowan ekspresyjnych i
umiejetnosci dopasowania ich do kontekstu
sytuacyjnego.

2. Ksztattowanie umiejetnosci okazywania
wtasnych uczué i emocji.

3. Nauka kontroli wtasnych emoc;ji.

4. Zdobywanie umiejetnosci radzenia sobie ze
stresem poprzez:
a) zajecia rozwijajgce kompetencje
emocjonalno-spoteczne;
b) inne zajecia terapeutyczne
indywidualne i grupowe;
c) adekwatne reagowanie na emocje
przezywane przez wychowankdw.

Psycholodzy, pedagodzy,
logopedzi,

nauczyciele
/wychowawcy

rok
szkolny

8. Rozwigzywanie
problemoéw
i trudnych sytuacji

1. Nabywanie przez wychowankéw
umiejetnosci budowania wiasciwych relacji
z réwiesnikami i otoczeniem.

2. Nabywanie przez wychowankdw postaw
asertywnych.

3. Nabywanie i rozwijanie umiejetnosci
rozwigzywania problemdw w grupie.

4. Rozwijanie umiejetnosci zachowania sie

Nauczyciele /
wychowawcy,
pedagodzy, psycholodzy,
logopedzi

rok
szkolny




w sytuacjach nietypowych / trudnych.

5. Rozwijanie umiejetnosci akceptowanego
spotecznie chronienie siebie.

6. Przeciwdziatanie przemocy rowiesnicze;j:

fizycznej, stownej, cyberprzemocy poprzez:

a) zajecia rozwijajace kompetencje
emocjonalno-spoteczne;

b) rozwijanie umiejetnosci
bezpiecznego i celowego
wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnej;

c) inne zajecia terapeutyczne
indywidualne i grupowe;

d) oddziatywania interwencyjne;

e) udziat nauczycieli w warsztatach,
konferencjach doszkalajgcych.

9. Zapoznanie 1. Zapoznanie z prawami i obowigzkami Dyrektorzy szkal, rok
ucznidw i wdrazanie | ucznia: nauczyciele / szkolny
ich do przestrzegania a) zapoznanie ze Statutem Osrodka wychowawcy
przepisow (w tym z Wewnetrznym Systemem
bezpieczenstwa Oceniania Zachowania);
oraz regulaminéw b) zapoznanie z regulaminem szkoty;
Osrodka. c) zapoznanie z Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym.
2. Zapoznanie z prawami dziecka, cztowieka: | Nauczyciele/
a) uroczystosci z okazji Dnia Dziecka, | wychowawcy,
Miedzynarodowego Dnia Praw pedagodzy
Cztowieka.
Nauczyciele/
3. Nabywanie umiejetnosci w obszarze wychowawcy,
edukacji komunikacyjnej: pedagodzy
a) wycieczki
b) rajdy rowerowe
Nauczyciele/
4. Systematyczna wspodtpraca z policja, strazg | wychowawcy,
miejskg, sadem rodzinnym, kuratorami
sadowymi:
a) pogadanka z policjg wg potrzeb na
temat: Psycholodzy, pedagodzy
e odpowiedzialnosci karnej
nieletniego,
e uzywania substancji
zakazanych.
10. Wspdtpraca z 1. Zapoznanie rodzicéw z dokumentami Dyrekcja, nauczyciele, rok
rodzicami i placowki i pracg Osrodka: wychowawcy, pedagodzy, | szkolny
instytucjami a) zapoznanie ze Statutem Osrodka psycholodzy
wspomagajacymi (w tym z Wewnetrznym Systemem
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Osrodek.

Oceniania Zachowania );

b) zapoznanie z Programem
Wychowawczo-Profilaktycznym;

c) procedurami postepowania
w sytuacjach zagrozenia;

d) ustalenie zasad kontaktowania sie
z rodzicami ucznidw;

e) przedstawienie harmonogramu
zebran z rodzicami;

f) zachecania rodzicéw do
organizowania i uczestnictwa we
wspdlnych wyjazdach i imprezach
szkolnych.

Dyrekcja Osrodka

Nauczyciele,
wychowawcy,
psycholodzy, pedagodzy

wrzesien

11. Popularyzowanie
zdrowego stylu
zycia.

1. Diagnozowanie swoich potrzeb, nawykdw i
ksztattowanie umiejetnosci okreslania ich
wplywu na zdrowie. Promowanie wartosci
zdrowego stylu zycia:

a) pogadanki, prezentacje;

b) artykuty prasowe , gazetki klasowe
/ internatowe;

c) systematyczne badania stuchu;

d) organizacja zajec z pielegniarka
szkolng dotyczgcych higieny
osobistej, choréb przenoszonych
drogg pfciows, inicjacji seksualnej,
sposobdw zapobiegania
niechcianej cigzy;

e) zapoznawanie z zasadami
zdrowego zywienia i odzywiania
sie — udziat uczniéw w projektach
szkolnych;

f) higiena pracy umystowe] —
organizowanie przedstawien
profilaktycznych oraz
prenumerata czasopism
promujgcych zdrowy styl zycia.

2. Doskonalenie sprawnosci fizycznej
i aktywne spedzanie wolnego czasu:
a) udziat w szkolnych zawodach
sportowy;
b) udziat w pozalekcyjnych
i pozaszkolnych sekcjach
sportowych;
C) zajecia natemat organizacji
wolnego czasu;
d) zajecia rozwijajgce
zainteresowania i uzdolnienia;
e) zachecanie do udziatu w czynnym
uprawianiu sportu (zajecia

Nauczyciele /
wychowawcy, nauczyciele
przyrody, logopedzi

Dyrekcja Osrodka,
Komisja Promocji
Zdrowia,
nauczyciele /
wychowawcy,

Wychowawcy,
pielegniarka Osrodka

Nauczyciele wychowania
fizycznego,
nauczyciele /

rok
szkolny
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rewalidacyjne sportowe, zajecia
sportowe, kluby sportowe, rajdy
rowerowe, udziat w biegach
przeftajowych, udziat w zajeciach
terenowych monitorujgcych stan
srodowiska lokalnego, zajecia na
basenie);

f) nauka walki fair-play.

3. Rozbudzanie potrzeby ochrony srodowiska
naturalnego:

a) realizowanie edukacji ekologiczne;j
wycieczki do miejsc ochrony
pomnikow przyrody, parkéw
narodowych;

b) zachecanie do kontaktu
z przyroda i wyrabianie szacunku
dla przyrody i jej piekna;

c) uczestnictwo w dziataniach
majacych na celu ochrone
i zapobieganie dewastacji
Srodowiska;

d) rozwijanie poczucia
odpowiedzialnosci i potrzeby
szybkiej reakcji na problemy
ekologiczne;

e) nauka ekologicznego zycia we
wiasnym domu;

f) uzmystowienie uczniom, ze troska
o przyrode jest troskg o nas
samych i nasze zycie.

4. Promocja zdrowego trybu zycia w Osrodku
— ksztattowanie postaw i zachowan
prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci
fizycznej ucznidw.

wychowawcy

Nauczyciele biologii,
wychowania fizycznego,
pedagog i psycholog
szkolny, pielegniarka
szkolna, opiekunowie
odpowiednich két

Nauczyciele wychowania
fizycznego, nauczyciele
przedmiotow
gastronomicznych,
wychowawcy,
pielegniarka, zespot
psychologiczno-
pedagogiczny, nauczyciel
edukacji zdrowotnej

Psycholog, pedagog,
wychowawcy klas i grup

12. Stworzenie
systemu pomocy
uczniom ze
specjalnymi
potrzebami

1. Zaplanowanie prac zespotdw powotanych
do opracowania:
e |PET —indywidualnych programow
edukacyjno- terapeutycznych.

Dyrekcja, wychowawcy
klas, nauczyciele
Wychowawcy, pedagog i
psycholog szkolny,
logopedzi

rok

szkolny,
wedtug
potrzeb
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edukacyjnymi,
majacymi problemy
edukacyjne i
wychowawcze.

2. Zaplanowanie i realizacja dziatan
wspierajgcych ucznidow z uwzglednieniem
ucznidéw pochodzenia ukrainskiego oraz ze
spektrum autyzmu:

a) Zajecia specjalistyczne: zajecia
korekcyjno-kompensacyjne
(przeznaczone dla ucznidéw ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi -dysleksja,
dysgrafia, dysortografia,
dyskalkulia), logopedyczne,
rozwijajgce kompetencje
emocjonalno-spoteczne oraz inne
zajecia o charakterze
terapeutycznym,

b) zajecia rewalidacyjne;

c) zajecia dydaktyczno-
wyrownawcze
z poszczegdlnych przedmiotéw;

d) konsultacje nauczycieli.

3. Organizacja spotkan indywidualnych
z rodzicami przez wychowawcow

i specjalistow szkolnych: pedagoga,
psychologa, logopedy.

4. Systematyczna wspodtpraca z instytucjami
zajmujgcymi sie wspieraniem uczniow

i rodzin z problemami edukacyjnymi

i wychowawczymi: poradnia psychologiczno-
pedagogiczna, powiatowe centrum pomocy
rodzinie, Osrodkami Pomocy Spotecznej,
Specjalistami Stuzby Zdrowia.

13. Profilaktyka
uzaleznien -
uswiadamianie
uczniom
negatywnych
skutkéw dziatania
srodkow psycho-
aktywnych,
dopalaczy, napojow
energetyzujacych
oraz nastepstw
dziatania tych
substancji.

1. Udziat uczniéw w pogadankach,
warsztatach i innych formach zajec

dotyczacych uzaleznien i ich konsekwencji np.

od:
e S$rodkow psychoaktywnych;
e dopalaczy;
e tytoniu;
e alkoholu;
e narkotykow;
® napojow energetyzujacych.

2. Biezace informowanie uczniow

o negatywnych skutkach zazywania tytoniu,
alkoholu, srodkéw psychoaktywnych,
napojow energetyzujgcych.

Wychowawcy klas,
pedagog i psycholog
szkolny, pielegniarka
szkolna, zapraszani w
zaleznosci od potrzeb
specjalisci, dyrekcja

rok

szkolny,
wedtug
potrzeb
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3. Organizacja spotkan z wybranymi

(w zaleznosci od diagnozy srodowiska
szkolnego) specjalistami zajmujgcymi sie
uzaleznieniami.

4. Wspodtpraca z instytucjami zajmujgcymi sie
leczeniem uzaleznien.

5. Udziat uczniéw w konkursach zwigzanych
z tematyka zagrozen wspofczesnego swiata.

14. Wspoétdziatanie
wszystkich
pracownikow szkoty
i rodzicow w
zakresie profilaktyki
i interwenciji.

1. Udziat nauczycieli i specjalistéw szkolnych
w konferencjach, warsztatach i szkoleniach,
dotyczacych profilaktyki uzaleznien.

2. Rozwijanie wspotpracy z instytucjami
promujgcymi zdrowy styl zycia i oferujacych
pomoc w zakresie profilaktyki uzaleznien.

3. Systematyczny rozwdéj wspotpracy
z rodzicami, radg rodzicow w zakresie
profilaktyki.

4. Kontynuowanie dobrej praktyki szkolnej w
obszarze wymiany doswiadczen i informacji
w zakresie szeroko pojetej profilaktyki,
obejmujacej zagadnienia i problemy Osrodka.

5. Podjecie dziatan majgcych na celu dalsze
budowanie silnej Osrodkowej wspdlnoty
opartej na dobrych relacjach nauczycieli,
rodzicoOw ucznidw:
a) konsultacje indywidualne petnigce
forme doraznej pomocy
w sytuacjach powstawania
watpliwosci wychowawczych u
rodzicow i w sytuacjach trudnych
wychowawczo dla nauczyciela;
b) umawianie sie na forme
kontaktow rodzic — nauczyciel;
c) spotkania z pedagogiem lub
psychologiem — mozliwos¢
uzyskania wsparcia.

6. Wspotpraca z rodzicami — przekazywanie
materiatow dotyczacych bezpiecznego
korzystania z sieci przez dzieci i mtodziez.

Wychowawcy klas i grup,
nauczyciele psycholodzy,
pedagodzy

rok

szkolny,
wedtug
potrzeb

15. Ksztattowanie
swiadomego

i bezpiecznego
uzytkownika

1. Promocja higieny cyfrowe;j:
a) uswiadamianie uczniom potrzeby
rownowagi miedzy korzystaniem
z urzadzen cyfrowych

Nauczyciele przedmiotow
informatycznych,
wychowawcy, pedagodzy,
psycholodzy, komisja

rok
szkolny
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technologii
cyfrowych

b)

a odpoczynkiem offline, ruchem
i relacjami spotecznymi;
organizacja godzin
wychowawczych poswieconych
tematyce higieny cyfrowej;
omawianie konsekwencji
nadmiernego korzystania

z Internetu i gier online,
profilaktyka uzaleznien
behawioralnych.

2. Bezpieczenstwo w sieci:

a)

b)

c)

d)

edukacja w zakresie ochrony
prywatnosci i danych osobowych
w Internecie oraz wizerunku;
rozwijanie umiejetnosci
krytycznego odbioru tresci
publikowanych w sieci (fake-
newsy, dezinformacja);
wdrazanie zasad netykiety

i kulturalnej komunikacji w sieci;
profilaktyka cyberprzemocy.

3. Wykorzystanie nowoczesnych technologii,
w tym sztucznej inteligencji:

a)

b)

d)

prezentacja mozliwosci
zastosowania Al jako narzedzia
wspierajgcego nauke (np. do
jezykow obcych, matematyki,
tworczosci);

omawianie zagrozen zwigzanych
z nieodpowiedzialnym uzywaniem
Al (np. deepfake, plagiat,
uzaleznienie od gotowych tresci);
promowanie odpowiedzialnej
postawy wobec nowych
technologii i rozwijanie
kompetencji cyfrowych uczniéw;
wykorzystanie Al w pracy
dydaktycznej przez nauczycieli —
np. generowanie materiatéw
edukacyjnych, testéw, symulacji.

przedmiotow
informatycznych

15




